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Relazione del Presidente

Cari Soci,

il 1998 ¢ stato senzaltro per la nostra Sezione un anno di grossi
impegni, ma anche di grossi risultati.

Infatti, dopo molti anni di tentativi e buoni propositi, finalmente
lat Sezione ha una nuova sede di sua proprietd. Contemporaned-
mente, ¢ dopo trentanni di gestione, ampliamenti ¢ lavori vari,
anche il rifugio Cibrario ha superato gli esami per avere tutte le
autorizzazioni necessarie al fine di poter esercitare la propria atti-
vita. E tutto cid grazie ai sacrifici di moltissimi soci che si sono
dedicari alla gestione ed at lavori, non solo CrAtUitamente, ma Spesso
contribuendo con denaro, attrezzi e materiali. Questo ci ha anche
permesso di raggiungere ['obicttivo di avere una nostra sede sociale;
tutto cid mentre stiamo per celebrare i quarvantanni di vita tra
GREL, Sottosezione e Sezione autonoma del Club Alpino Italia-
no. 1ali risultati sono di grande soddisfazione per la Sezione, ed il
ricardo corre a ritroso, lontano nel termpo, mentre il pensiero ¢ la
riconoscenza va d tutti quei Soci che si sono dedicati in questi anni
al raggiungimento di tali obiettivi. Mentre ci godiamo questi ri-
steltati, altri importanti obiettivi ci attendono: il rilancio delle at-
tivitd propriamente pite istituzionali per cui il C.A.L ¢ sorto e si ¢
sviluppato: "l Alpinismo in tutte le sue manifestazioni”, in un mo-
mento in cut il Club Alpino rallenta la crescita di iscritti e cé meno
disponibilita di volontariato alla gestione delle Sezioni. Percio bi-
sogna verificare se esiste la volonta di ritrovare energie e passioni
tali da prendere quelle iniziative che diano rinnovato vigore
alle wvarie attivita; perché se cosi non fosse, sarebbe una grande
delusione, come aver costruito un castello ma poi rimanere senza
castellana. Noi ci auguriamo di no, ci auguriame di continuare
come fino ad ogei e di rageiungere altri traguardi, non solo per la
nostra Sezione ma anche per tutto il C.A.L

Credendo inoltre, come abbiamo sempre creduto, che I’Alpinismo,
in tutte le sue forme, e le attivita delle Sezioni non siano solo belle
di soddisfazioni fisiche e interiori, soprattutto per i giovani, ma
anche utile sotto il profilo sociale a tutta la comunita.

Giuseppe Tempo
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Grazie, Vulpot

Da gquestanno, Franco Ferro Famil “Vulpor™
non & piic Capo stazione del Soccorso Alpino
di Usseglio: gli & succeduto Antonio Perino.
Fr.rf.":t.‘r.? il 'l]'ﬂ'.l'l‘.'l‘f]'ff.l’n" ﬂf],l’.l.rfﬂ'lrr' r!‘f“"r’fﬂ l".’ﬂr .lr--".l'.lI
incarnato alla perfezione il compite che si
era assunto, soprattutto nella versione piic tra
dizionale del Soccorso Alpino. Ma gli anni
cominciane a farsi sentive ¢ gli aggiornamenti
tecnict in continua evolusione sono pit
consont per le nuove generazioni.

Il Seccorso Alpine a Usseglio nague nel 1958,
€ uno dei primi interventi venne fasto, pur-
troppo, il 19 luglio 1959 sulle pendici del
Rocciamelone, per il recupero della nostra
indimenticabile Angela Camerano. I nostri
ortimi rapporti con il Soccorso Alpino di
Usseglio naquero proprio a partire da quel
fragico evento.

E con luscita di Franco finisce anche unepo-
ca: Lepoca in cui la stirpe elei Vidpot erva un
punto di riferimento nella valle df Viie per
tuttt gli alpinisti; ¢ Vulpot per quarantanni
FESLEra fi'.' .'III'H'.“. ﬂ!rl"jl .ql‘.‘f.'l'.'” rin Ai:"”‘”" in .l-'ﬂ.f'-&.’, e
uno andava a trovare Franco la domenica
pomeriggio era sicuro di trovarlo, perché, di-
ceva: “Rimango a casa, se succede qualcosa
in montagna gueste sono le ore in cut le chia-
e sono pii frequenti, quindi occorre esse-
re pronto ad ergamizzare il soccarso”. Adesso,
¢ vero, c il "118" ma quando il tempo non
permette il volo dellelicortero, & sempre la
squadra fatta di nomini appredati pronta a
purn'rf Jrer prestare soccorse £ tutti efticinil lo
chiedono.

Grazie, Franco ¢ grazie a rutro il Seccorso ai

Usseglio.

Gl amata del soccorsd o Rifugeo Giboadio



Cronaca del rifugio

Rifugio Luigi Cibrario - Sezione di Torino
in affidamento alla Sezione di Leini

Apertura gestione con servizio alberghetto .. i Sabato 4 Luglio

Incontro con gli amici di Usseglio- Messaore 11, Sabato 4 Settembre
Continuativa find @............ccooveeonrvermnnnn: s e Domenica 12 Settembre
TR BROTEY CIB TCIRIGIIE, o suiebaspiamsomnsiashim s g monaes Sy ki e N St SR s P 0123-83737

Per la gestione al Rifugio, rinnaviamao linvite a colora che fossero interessati ad effetiuare
furni di gestione pregandoii di comunicario in Sezione entro il 29 Maggio 99, avendo cosi

Fappartunita di designare i turni per lempao,

GRAZIE

Rt L Clrang doga Ndbmo aphdemanio

1998:

un'estate climaticamente abbastanza
buona, ma con un calo di presenze di
circa 1l 10%; sono cose che succedono.
Ma cid che quest anno ha contato di pils
¢ che finalmente il Rifugio Cibrario ha
tutte le autorizzazioni sia edilizie che sa-

nitarie per poter esercitare la propria at-
rivica, 11 ]ungu CAmMmIino inn:lprtfsu 33
anni fa, si & concluso positivamente per
civ che riguarda le normarive di legge,
anche se 1 lavori non Aniranno mai, tra
piccoli interventi migliorativi ¢ manu-
tenzioni varie. Certamente nel 1966 non



avremmo mai pensato che il Rifugio di-
ventasse un cantiere permanente: ha vi-
sto impegnate quasi due generazioni, e
pure non avremmo mai pensaro che il
problema rifugio diventasse una cosa
cosl impegnativa, sotto tutti gli aspetti,
sia legislarivi che burocratici. Segni dei
tumpi: SONO MULAtl © COMn e551 1 Cosmi,
bisogna prenderne atto e adeguarsi di
conseguenza. Tutto quello che & staro
fatto finora, non & altro che il frutto del-
la culrura volonrtaristica del C.A.L,
espressione dei suoi Soci. Come abbia-
mo pil volre scritro, oltre ai Soci della
nostra Sezione, c'é stara la continua di-
sponibilira e collaborazione del Comu-
ne ¢ dellENEL di Usseglio: in questi
ultimi anni & staro dererminante l'appor-
to di Alde Gaj ¢ Gine Castrale, con molni
altri amici di Usseglio,

Il ricovero del 1890 ha cambiato volto e
anche la sua funzione, che allora scrviva
al primi alpinisci, ai contrabbandieri ed
ai cacciatori; oggi per lo pil serve al-
'escursionismo in genere, ma sopratrut-
to per il trekking, dove la fanno da pa-
droni gli stranieri, soprarrurro francesi e
tedeschi.

Le ulrime novira: la vecchia cucina & di-

Cammina Italia

venrata camera del gestore, molto acco-
gliente, mentre sono diminuiti i posti
letto nella parte invernale da 15 a
12; i vecchi sono  diventari
spogliatoi, riscaldati con i dispersori
di corrente in esubero prodotta dalla
turbina, ed i nuovi servizi sono pi spa-
zi0s1 € pil funzionali.

Alrre novita sono: che da settembre “98
non ¢'¢ pitt la stufa ed il gas nella parte

Servizl

invernale, a causa di severe disposizioni
di legge: ci spiace, ma noi oltretutto non
essendo propriefari noON VOIrremmao cor-
rere il rischio, in caso di incendio, e dopo
molti sacrifici, di dover pagare il rifugio
alla proprieta. Mentre la gestione come
sempre ha funzionaro bene, sia per la
gestione vera e propria, che per i turni,
tranne che per 1 due turni di serrembre,
che ha visto solo una persona per setti-
mana. E per il 19992 Gia ci attendono
altri lavori, come: la risistemazione della
tossa IMOT dovuto allo smotramento
del terreno, la sistemazione definitiva
dell’area esterna, ¢ l'inizio del perlinaggio
e coibentazione delle camererre.
Coraggio, qualcosa da fare lo troveremo
Sempre, non ci annoieremo né con i la-
vori, né con la gesrione.

5/6 Giugno

del Vallone di Venaus.

Arrivo a Malciaussia, traversata Usseg[iﬂ. Balme attraverso il Colle Paschiét,




17/5/98 - |l risveglio del gigante

Per questo giorno abbiamo deciso di fare
una gita culturale al Forte di Fenestrelle;
circa 25 persone si sono date appunta-
mento all’Aurogrill di c.so Orbassano in
direzione di Volvera.

Giunti al Forre, dopo esserci aggregari
con un altro gruppo, abbiamo conosciu-
to la nostra guida, che lo sarebbe stara
per circa 7 ore, ciot il tempo indispen-
sabile per percorrere la "passeggiata rea-
le”, la quale comprende turcra la scala re-
ale composra da 4000 gradini, il Forte
delle Valli e le sue 3 ridorte. Noi parte-
cipanti abbiamo seguito con interesse
le: SP'::'.g:uii_mi della Huidu con doman-
de sulla sua storia e sulla sua ristrut-
turazione, e ci siamo stupicl del faci-
COS0 I.'{‘nr“[” tZEH.". i' SLAL0D I-Hll{_} I_'.lf']' IH sua
costruzione,

Cunicoli, torrette, risalti per cammina-
re, ridotte, grosse polveriere, ponri leva-

toi, traboccherti, forni per fare il panc,
mensa, pozzi per I'acqua, rendevano tutti
e 3 i forti indipendenti in caso di assedi.
Comunque questa colossale costruzione
on |"I:I J'II:'III _"|.|1I'|'I||_L!‘ .'i"l"\'ﬂ,.']'li]"ll('l][i ]_'IL'”iL:i
IMPOrEAntl, N COMpenso & stata pii usata
come prigione di Stato nel corso dei de-
cenni fino al 1920.

Terminara la visica abbiamo ringraziato la gui-
da e dopo un breve riposo siamo ripartiti per
le nostre abitazioni, mentre ci allontanava-
mo con le macchine e riguardando il Forte
si poteva capire come incuteva timore nel solo
gll.'l[{l:i]']ﬂ' o E‘UI'SI..' I:}IL'I.' {1[1{_‘?\5“ Il'l.‘_lli"n’ﬂ‘ non |'I:l
mai subito grandi assedi.

Oggi si pud parlare di Risveglio del gi-
gante, perché dopo anni di abbandono
il Forte & stato rivalutato per varic mani-
festazioni culturali e visite grazic all'opera
di volontari ¢ dell'intervento della Re-
gione Piemonte.

Fenemsirelle - folo Savoni



20/9/98 - Gita al Vallone della Legna
Lago Chiletto - mt. 2.322

Lango Thabedlo - Wbo Savaa

La giornara & iniziata con ritrovo presso la
solita piazzerta di Leinl; ovviamente du-
rante il tragitto in auto & stara richiesta una
fermata al bar per la colazione, durante la
quale abbiamo intravisto il sentiero che poi
AVIemo INtrapreso.

Dopo colazione siamo giunti a destinazio-
ne con le macchine e dopo la consuera
vestizione abbiamo intrapreso la gita.

La prima parte del sentiero risultava in buo-
ne condizioni, con fondo lastricato, canali
di scolo per le acque, baite abbandonare
in luoghi suggestivi; evitando diverse
diramazioni siamo giunti nella seconda
parte del sentiero che sembrava un cantie-
re cittadino; oltre questa parte perd cera
un piccolo orrido caratrerizzato da cascare
e lagherri con acque limpide. Dopo aver
superato la zona delle cascare si & aperta la
valle con un immenso pianoro ¢ con di-
versi al peggi.

In seguito ad un consulto abbiamo deciso
di proseguire, ma questo ha rappresentato

la nostra “rovina”: il sentiero dopo un fal-
so piano ha iniziaro a salire con vaghi se-
gni delle sue tracce tra erbusti, pietraia ¢
pascoli; la situazione & stata questa per
circa un'ora.
Giunti ad un grande alpeggio ci siamo fer-
mati perché ormai la stanchezza si faceva
sentire e cosi abbiamo pranzaro. Durante
il pranzo il capogita & staro investito da nu-
merose critiche e lamentele per la faticosa
scampagnara.
Dopo pranzo abbiamo proseguito verso il
lago ovviamente alleggeriti sia dal peso de-
glizaini che dalla rabbia; nel momento cru-
ciale di fare le foro-ricordo il tempo si &
guastaro perche & scesa la nebbia e di con-
seguenza la temperatura.
La discesa & stara molto lunga e faricosa,
ma comundque siamo giunti interi e soddi-
sfarti alle macchine.
Speriamo in futuro di fare gite famigliari
pilt “umane”.

Alcuns partecipanti



31/8/98 - Capanna Margherita

Anche quest’anno il programma delle gite
di alpinismo & terminato con una meta
degna di nota: la Capanna Margherita sul
Monte Rosa a quota 4559 m, che ha visto
la partecipazione di ben 14 volenterosi.
Al sabaro si ¢ giunti al rifugio Mantova,
e la domenica mattina siamo partiti rag-
giungendo la verra in quattro ore, da
dove, grazie al bel tempo, si dominava
un paesaggio stupendo: da un mare di
nuvole emergevano il Monviso, la Lera,
il Castore, il Cervino, ...

Nella Capanna ci siamo ristorati e ripo-
sati per qualche minurto, per pot incam-
minarci sulla via del ritorno.

La gita & stata stupenda e nessuno di
noi potra dimenticare quanto sia stata
dura per il freddo pungente che u
raggiungeva ovunque, le folate di vento
che ti colpivano improvvisamente, il
crepitio del ghiaccio sotto i ramponi
e la soddisfazione all'arrivo in verra di
poter dire “ce I'ho fatra”.

Worsa in Capanne Mamberite - isto: Diwle Giscobing

Capanna Marghenla - kelo Cano Ginoobino



Testa del Rutor

Sabato ore 14,00: alcuni temerari si ritro-
vano con l'intento di conquistare la testa
del Rutor (mt. 3487). Le previsioni per il
fine settimana sono buone e il morale dei
quartro & alto.

Dopo qualche titubanza sull’auto pit ido-
nea da utilizzare per ['avvicinamento, de-
cidiamo per un mezzo piii veloce a scapito
della comoditi. In un barrer di ciglio ¢
dopo qualche evoluzione sportiva del “pi-
lota” siamo pronti, zaini in spalla, ad in-
camminarci verso il rifugio.

La signora Luisa & al secondo rentarivo ed
¢ molto determinata a conquistare la vet-
ra. Tra i componenti del grupperto si crea
Elli]il” Il'l,u.'.l. L‘Eim:l gt:rtl]'trlu di :lrnicizi::l [
spontaneita tipico di chi crede che la mon-
tagna e la fatica affratellino le generazioni,
le razze. Cosi tra una battuta e un incita-
mento giungiamo al rifugio.

E’ l'ora della cena! A ravola dimentichia-
mo la fatica, soprattutto grazie alle leccor-
nie artigianali accompagnare da un vinello

D.0O.C. ofterte dal signor Vigna.

Al risveglio la giornata si preannuncia nu-
volosa; decidiamo ugualmente di tentare
la verta. Dopo circa un'ora di cammino, il
sole ha la meglio sulle nuvole permerten-
doci I'artacco al ghiacciaio con orrima vi-
sibiliti. Per la prima volta qualcuno si de-
streggia con ramponi, piccozza e corda, cosl
il cammino prevede un lieve rallentamen-
to per poi riprendere spediro. Il panorama
che si apre dinanzi a noi & irradiaro dalla
luce del sole riflessa sul ghiacciaio.
Quando siamo ormai giunt in cima, pur-
troppo anche le nuvole fanno capolino la-
sciando libero qua e la solo squarci di pa-
norama.

Non possiamo attendere oltre e dobbia-
mo, nostre malgrado accontentarci, ma
questo fa parte del gioco. 1l prossimo ten-
rativo andra meglio (speriamo!!).

Romano ."?J‘rﬁdm?

Teaam dal Ruese - st Remane Sweinng



Rinnovi e Iscrizioni

Dall’inizio di dicembre sono aperte le
iscrizioni e i rinnovi associativi per
l'anno 1999.

Per iscrizione ¢ sufficiente una fotografia
Jormato tessera; Lapposito modulo potri
essere compilato in sede,

I minori di anni 18 dovranno perd farlo
firmare da un genitore.

Per disposizione della Sede Centrale, le

quote sociali per anno 1999 sono cosi

fissate:

SOCT ORDINARI L. 54.000
SOCT FAMILIARI L. 26.000
SOCT GIOVANI L. 15.000

A tutti i nuovi Seci viene applicata una
quota di L. 7.000 per la tessera, un adesi-
vo sezionale ¢ una copia del regolamento
sezionale.

Tierti § Soct hanno diritte a due buoni di

Quanti siamo

ORDINARI .......

FAMILIARI ................ 184

pernottamento gratuito in rifugio.
Si consiglia di rinnovare le iscrizioni en-
tro il 26 marzo 1999, data in cui scade
Lassicurazione per il soccorso in montagna.
A chi rinnova rfapa tale data verra mpo-
St0 UM SOUTapprezTO di L. 3.000 per spese
postali e il rinnovo si pud effettuare due
volte al mese nei giorni prestabiliti:

Venerdi 26 Marzo

Venerdi 9 Aprile

Veneret 23 Aprﬂt:'

Venerdi 7 Maggio

Venerds 21 Maggio

Venerdi 4 Giugno

Venerdi 18 Gingno

Giovedi 8 Luglio

Giovedt 22 Luglio

Gioved: 2 Settembre

Venerd: 17 Settembre

Venerdi 8 Orrobre

Venerdi 22 Otrobre

1997 1998

299 289

178 173

......... 59 57 50

299 534 512



SCUOLA INTERSEZIONALE
DI ALPINISMO
E SCI-ALPINISMO
“G. RIBALDONE”

Direttore delia Scuola: Pietro Peronato

Informazioni e programma presso le sezioni C.A.L di:

CASELLE Via Leini, 6 il giovedi dalle h. 21,00
CIRIE’ Via Fiera, 9 il venerdi dalle h. 21,00
LEINI Via Carlo Alberto, 16 il venerdi dalle h. 21,00
ALA DI STURA Palazzo Comunale il mattino tutti | giorni feriali

All'atto dell'iscrizione, si dovra versare la guota prevista, compilare |'apposita domanda,
partare una fotografia formato tessera, il certificato medico di idoneita alla pratica dell'alpi-
nismo ed essere regolarmente iscritti al C.A |
La quota di iscnzione comprende |'assicurazione infortuni, la documentazione inerente le
lezioni teoriche e l'uso del materiale collettiva

Contenuti delle lezioni teoriche:

Materiali ed equipaggiamento - Nodi - Topografia ed orientamento - Geomorfologia dei ghiac-
cial - Nozioni di pronto soccorso - Alimentazione - Neve e valanghe - Preparazione di una
salita e pericoli in montagna - Caratteristiche e funzionamento della catena di sicurezza.

Finalita:

Corso rivalto a principianti, in cui si impartiscono mediante lezioni teoriche e pra-
tiche, le nozioni fondamentali riguardanti I'arrampicata su roccia, su ghiaccio e la
progressione lungo le vie ferrate

Durata del corso:
N. 8 lezioni teoriche & n. 8 esercitazioni pratiche

Quote e modalita di iscrizione:
L. 150.000 Soci - L.80.000 Soci Giovani (16 - 20 anni)

Le iscrizioni si ricevono solo presso la sezione C.A.l. di Cirié entro e non oltre
il 30 Aprile 1999.

Inaugurazione dei corsi:
Mercaledi 5 maggio 1999 presso la sezione C Al di Caselle alle h. 21,00
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Le valli di Lanzo raccontano ...

dl Glorgio Pelassa

utti coloro che come alpinisti,
escursionisti o semplici villeg-
gianti frequentano le Valli di
Lanzo, conoscono 1 nomi delle
cime e dei paesi pill importanti, dei rifugi o
magari delle trattorie migliori, ma raramente
conoscono la storia di queste vallate, le sue
opere d’arte misconosciute ma affascinanti,

La storia e la configurazione orografica
della zona hanno certamente contribuito a
renderle “lontane™ dal mondo: popolazioni
quali i Graioceli resero la vita dura ai legio-
nari romani gid 2000 anni fa, tanto che lo
stesso Giulio Cesare ebbe a definirli “ottimi
come feroci mercenari”, eppure furono loro
che, difesi da montagne e foreste impene-
trabili, fondarono quei paesi dove oggi an-
diamo a villeggiare: Usscgho, Lemie, Vi,
Ala, Ceres, Groscavallo, Chialamberto,
Cantoira ¢ Lanzo. Sempre loro tracciarono
le mulattiere, ora sentieri, che percorriamo
per raggiungere gli alpeggi, i pascoli, le mi-
niere abbandonate. Nel Medioevo, quando
trat il X e il X11 secolo lunghi anni di guerre
opponevano 'imperatore al papato, e i co-
muni ad entrambi, mentre i nobili feodatari
combattevano fra di loro, la vita nelle valli
era piu tranquilla poiché ben pochi osavano
penctrarvi ¢ sfidare 1'ostilita della natura
oltre che degli uomini. A testimonianza di
questo periodo sono rimaste le chiese ongi-
nariamente romaniche che vennero modifi-
cate pia volte nel corso der secoli e che rap-
presentavano non solo il potere religioso ma

anche quello politico poiché erano 1 prelati

che raccoglievano le decime dovute dalla
popolazione alla Chiesa. Accanto alle chie-
se, unica testimonianza di rivalita locali,
sono rimast i campanili che con la loro di-

Torre Challant

Lanze
(Ferografia I Bertolone )

versa altezza, il numero di bifore € il diver-
so stile architettonico stavano a lestimonia-
re I'appartenenza ad una o all’altra fazione
politica. A contendersi le Valli di Lanzo era-
no, sul finire del X1 secolo, | Savoia, gl
Aleramici  marchesi del Monferrato e il
vescovodi Torino: su quest’ultimo I'ebbero



vinta 1 Savoia nel 1306 mentre si arriva al
1341 per sconfiggere gli Aleramici. A di-
mostrazione del potere ottenuto i Savoia fe-
cero costruire a Lanzo un castello (che sa-
rebbe andato successivamente distrutto) ¢
la posero sotto il controllo del loro rappre-
sentante Aymone di Challant, signore della
Valle d'Aosta.
Nello stesso peri-
odo nelle Valli si
sviluppano le atti-
vith minerarie: ol-
tre all’estrazione
del minerale nasce
una sorta di arti-
glanato sfruttato
militarmente con
la fabbricazione di
quattro bombarde
per l'esercito
sabaudo. Proprio
1M U centro mine-
rario nasce il gio-
iello dell’arte go-
tica di queste val-
li: a Forno di
Lemie in Val di
Vil nel 1486 il
grande maestro
Giacomo Jaguerio (affrescatore di Sant” An-
tonio di Ranverso in Val di Susa) su
committenza di Amedeo Antonio e Giovan
ni Goffi, gestori delle miniere di ferro e
cobalto della zona, affresca le pareti della
cappella di 5an Giulio. Non sono dungue

personaggi importanti coloro che commis- .

sionarono questa splendida opera ma gente
comune che ci ha lasciato un capolavoro
inestimabile: gli affreschi che coprono la
cappella sono di grande suggestione e dram-
maticita, capaci con la loro forza visiva di
portare il visitatore in una dimensione di-

. 5 g
C.AL Venaria

s

versa. Sempre a Forno di Lemic ¢ sempre
grazie alla stessa committenza della cappella
di San Giulio, troviamo un ponte in pietra
del 1477 che ci riporta al piu grande e co-
nosciuto ponte del diavolo di Lanzo costru-
ito nel 1378 per necessiti militari, quale col
legamento tra Lanzo e la riva destra dello

Fonre a Forme oi Lemie (Fotografin F, Bertolone),

Stura in territorio sabaudo poiché la riva si-
nistra con Corio era possedimento dei
Monferrato.

Troviamo dunque nelle valli di Lanzo
molte testimonianze della nostra storia
passata, non la storia importante, quella
che si trova sui libri di scuola, bensi quel-
la minuta, fatta dagli uomini comuni, quel-
li sconosciuti.

Quelli che con il loro lavoro, i sacrifi-
cl, le giole e i dolori, mattone su mat-
tone hanno costruito il loro futuro e 1l
nosiro presente.




Con temperatura di -6 gradi, alle ore 7,30
circa si parte: destinazione Trovinasse, pun-
to di partenza per il monte Torrerra, alt.
2179. Autostrada fino ad Ivrea: all’'uscita ci
consultiamo per modificare la gira, visto che
soffiz un gelido vento; si decide di spostare
la partenza dalla parte sud in direzione di
Andrate, localiti S. Giacomo; nel percorso
notiamo che la neve ¢ scarsa. Incontriamo
alcune macchine di scialpinisti che tornano
indietro e gesticolando ci fanno capire che
la gita non si pud fare per mancanza di neve.
Noi, audaci proseguiamo ugualmente fino a
quota 1100 me circa, dove lasciamo I'auto.
Ci prepariamo, sci a spalle, un po’ mogi e
procediamo, passando a lato del Ristorante
Genzianella {(che tutro sommarto sarebbe
un'orrima meta); proseguiamo e dopo 1/2
ora circa calziamo gli sci. Seguendo la stra-
da, ci alziamo di quora: su questo versan-
te il vento non c'¢, ma nel bosco la rempe-
ratura & bassa. Verso quora 1600 usciamo
dal bosco, il sole ci scalda e la farica ci fa
pure Hll{]ﬂr{h

La comitiva prosegue seguendo la traccia che
lascia Bogino. Man mano che proseguia-

Wikl Tomens - #0a ¥ Miseenk
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mo, la salita si fa piis ripida, alcuni calzano i
coltelli-ramponi agli sci; chi non li ha, pro-
cede con piu fatica. Nella comitiva ci sono
alcuni che sono alla prima uscita stagionale
in scialpinismo, ma si comporrano molto
bene. Verso quota 2000 la salita diventa pii
faticosa, la neve scarsepgia, molte rocce emer-
gono dalla neve e ci costringono a cambiare
il percorso originale, facendo lunghi sposta-
ment. Verso le ore 13 siamo sulla coma, dove
soffia un gelido vento. Sulla vetta roviamo
aleri scialpinisti, curei salini da nord-ovest.
Mentre si saliva, si era gia notato il canale
per la discesa, vista I'impossibilita di scende-
re sul versante di salita. Presidente e comini-
va sisternari al rip:{rr_}, si da il via al ristoro:
poi foto di gruppo (del socio Micciché), in-
fine riposo al sole. Verso le 14,30 @ avvia-
mo in direzione del monte Cavalpiccolo,
e raggiuntane la base iniziamo la discesa
nel canale Valnera: Turto sommaro, ben-
ché la neve sia ventata e di svariate
condizioni, la discesa va bene, ¢ verso
quata 1600,
baita Valnera, con diagonale sud-est ci
congiungiamo alla strada che percorria-
mo fino al Risto-
rante Genzianella.
Qui facciamo un
ultimo spuntino.
Apprezzatissimi
sono stati i

facendo riferimento alla

vassoi
(Ii I:l“lu € arrosio
di orttima qualica.
Fine della giornata
passata in serena
allegria.

Alla prossima.

Francesco Giacinto
Bitrrera



21/2/99 - Gita sociale di Sci-Alpinismo

Aosta Val di Rhémes
Testa di Entrelor 2580

La comitiva, composta da 15 partecipanti
siavvia per I'autostrada con uscita Aosta, ¢
prosegue per statale verso a Rhémes Notre-
Dame dove si giunge alle 9,30 c.a. Dopo
esserci preparati, sci ai piedi, superiamo il
ponte sulla Dora e ci avviamo per ripidi
pendii che salgono nel bosco di conifere,
nel vallone di Sort. La temperatura & mite,
si nota nebbia in alto: mentre procediamo
COMINCIA A NCVICATE, € NON PromeLte nicn-
e d.i I}L'”.“. VI::I'RU l‘lll“l:i 2{”}“ [.'{ neve co-
mincia a fare lo zoccolo, la farica si fa sen-
tire; alcuni di noi cercano rimedio
sciolinando le pelli, altri le cambiane. Ma
nonostante la buona volont di portare a
termine la gita, verso quota 2400 c.a. al-
cuni rinunciano. Il resto prosegue e giunti
nei pressi dell’Alpe di Sort, 2448 mr, pro-
cediamo alla nostra destra seguendo il per-
corso a vista per la cima. Gli ultimi metri
di dislivello sono molto ripidi, su neve ven-

tata che ci impone di procedere con pru-
denza, Alle h, 12,30 c.a. siamo in cima. Il
tempo peggiora, raffiche di venro, seguirte
da banchi di nebbia ci consigliano di pre-
pararci veloci per la discesa, che percorria-
mo con molta attenzione, superando i pun-
ti di neve accumulata dal venro. Quindi ci
avviamo alla baita per ricongiungerci con
1 nostri compagni che avevano rinunciato,
apprendendo da un gruppo di escursioni-
sti che sono gia scesi.

Cosi, vista la tarda ora, ¢ la pancia vuota,
decidiamo di fare uno spunrtino al riparo
della baira (sulla facciata una rarga dedica-
ta a Ugo Bever, 1° direttore del PNGP).
Proseguiamo quindi la discesa, e rirornia-
mo alla macchina, dove per I'occasione, si
festeggia con pandoro e spumante,

Ceru Rarvera

Tesln LrEntrelor “avec Jobl ot Honence” - 1010 Cecu Bamea



La castagnata

Il 4 Ottobre 98 é avvenuta Lannuale castagnata caratterizzata, come
al solito, dalla parecchia affluenza dei partecipanti che sono arrivati
verso le 11 al luogo della destinazione: Pian Benot.

Purtroppo al contrario dell’anno scorso il tempo non & stato dei
migliori, il fredde e una leggera pioggerella che andava e veniva,
Sona stalr wnd pri':'t'r!:ui costante della grorndata.

Ma, uno dei lati positivi del freddo ¢ state che siamo riuscit

ol Surawe

a gustare ancora di piit l'ottima polenta preparara dalle persone del
bar del frmgﬂ che gn:n'fmrm‘f I f.rz.‘mm n.sp:mm prr il jpranzao ¢ prr
tutta la giornata. Oltre alla polenta si somo potuti assaggiare
Mn‘i?r_ﬁnfh'z dr dolci, tutts buonissimi, ﬂj!’fr‘.'rﬂ dalls mf:ggr'orpar&' dei
partecipanti, e ovviamente non potevano mancare le protagoniste della
gita: le castagne! Che sonp state darrosiite da alcuni partecipanti
molto “volenterosi”.

Tutta la giornata é stata caratterizzata dall allegria di tueti: dai
giochi organizzati dai pis giovani e dalle ormai tradizionali foto
come al solito scattate dal “fotografo” Giorgio Savore.

Verso le 18 dopo esserci tutti di nuovo rifocillati al bar, abbiamo
lasciato questo luago tranguille per ritornare nel sraffico cittadine in
attesa della prossima gita.



Quandu 'a natura Ci parla-.. A cura di Paolo Perona

{Quanu: volte i si & trovat nella situazione di
dover preparare una escursione in monragna
con l'incertezza delle pn.sslhili variazioni delle
condizioni meteorologiche? Ognuno di noi
vorrebbe avere la pu:-i.'iihi]il:"l di d]spurru di tut-
ti gli scrumenti capaci di prevedere 'evoluzio-
ne del tempo al fine di poter gustare con pit
rranquillica la gita tanto desiderata. Turu san-
no, infarei, che I'ambiente di montagna & pii
sensibile ai repentini cambiamenti delle con-
dizioni atmosferiche e, forse, per evitare brut-
te sorprese si potrebbe tenmare di imparare a
"lcggr.:re" 1 scgni che la natura ci moscra come
annuncio ad un cambiamento delle condizio-
ni m::t::urn[ngich{_'. E' molo difficile sinteriz-
zare in Fnche pagine TUED | Fossihili indizi e
quindi anche minore & la precesa che fuesto
sunto possa essere cosl atendibile da assicu-
rarci completamente da un f-eggioramenm
della situazione meteo. Ci si limirerd quindi
ad csporre rcgnlcn::: semplici che prcscind:lno
dall'utilizzo di strumenti lasciando dunque da
patte le teorie meteorologiche basate sulla mi-
sura di temperature e pressioni che eludereh-
bero lo scopo di queste poche righe. Si 1.r||-::|'[:=,
EJ Lo lml’l'ﬂ' lnsl.]-ﬂ'l: LII.L.IIL] 1€ Vera . PRI'EH'“] 1"?;—
gerimento sul come osservare e interpretarc i
colori, i fenomeni convertivi e visivi in modo
da porer quanto meno verificarne la probabi-
I(: esalresza a giumata LrascOrsa.

La visibiliti ed i colori del cielo

In generale verso mezzogiorno la visibili-
ta nella valle rende a migliorare mentre
FU‘PP‘DE[U avvicne EUHC In{}nta.gnu‘ B a][ﬂ
cime godono di ottima visibilica per mol-
te ore soprattutto d'inverno, al contrario
d'estate cid si verifica solo raramente per
tutro il giorno e la visibilith & generalmen-
e I.!Uﬂl'lﬂ. }iﬂiﬂ E.I mﬂ.'[[il't{}.

2. lf_lu:mdu nelle valli st hanno formazioni di

I'I.I'.:hbiﬂ mentre il'.: f.'j.II].E: II].E“Lﬂ]]EU"U una
buoena visibiliti, non si ha aleun cambia-
mento repentino nelle condizioni atmo-
sferiche. Al contrario, seppur con tempo
buono e valli libere da nebbie e foschie,
ma Con H’;Sihitiﬁ! RCArsa i“ m{mt.'lgnﬂ Si
avra buona probabiliti che il empo
cambi r:lpi:!:lmt:n[::.

3. Un netto migiiumrnr:nm della visibilita in

montagna assicura una tendenza ed una
permanenza al bel rempo solo se | contor-
ni {!C”C maonragne non Pﬂffllﬂngﬂnﬂ Sfll:l".l
e opachi. In l_ame. soprattutto d'estate,
non s1 ha un tempo stabile.

4. Un tramonto con colorazioni tendent al
gial]l:r e con i contorni del sole sfumat od
un grigio crepuscolo indica in generale un
peggioramento del tempo. Viceversa un
tramonto dalle intense colorazioni rossa-
stre & sicuro indice di bel rempo.

5. Con arna fredda d'origine polare preval-
gono le colorazioni blu, mentre con aria
calda i colori del cielo si spostano verso il
g[a[ln con npair_s::::nzc biancastre. Un ra-
pido passaggio del colore del cielo dal blu
al rigic pud indicare un repenting annu-
vu?a.mcnw con precipitazioni (d'estate a
carattere temporalesco).

. All'alba una colorazione rossastra del cie-
lo & sempre cnllcgara alla presenza di nubi
e poiché queste provengono, in tal caso
da ovest, annunciano una giornata grigia
con sole p:lllid:}.

Temperature, brezze ¢ venti

7. Durante I'inverno, a parita di altitudine,
le valli sono piti fredde delle montagne.
D’estate a causa del maggiore riscaldamen-
to del suolo avviene il contrario. Come
conseguenza, durante l'estate la tempera-
tura minima viene raggiunta prima in
monragna che a fondovalle, mentre la stes-
sa cosa accade durante I'inverno per la tem-
peratura massima. Ancora in estate, la tem-
pcmtum ITIASSIITIA VIETIC fﬂgluﬂ[.ﬂ 314 1n
montagna che a valle quasi contempora-
neamente.

8. Quando nella valle si ha il fenomeno del-
I‘il'l\"l.‘rsiﬂl'll: H:l'""l.;CE, ELT m{lnmgnc rim.'ln-
gono libere e non si hanno nubi. Qualora
perd vi siano masse d'ana in condizioni di
instabilit, si pud verificare un peggiora-
mento del tem

9. La brezza di valle si sviluppa durante la
martinata ¢ spira verso I'alto. Raggiun-
gl_ Iﬂ mﬂﬁﬂm'l ]ﬂ'[f.l'lﬁ".'l YVCrED ;ﬂ ITIE[JI dﬁl
pomeriggio. E' molto frequente duran-
te 'estare ed & una dei farrori prlncipati
responsabili della formazione delle nubi



10.

5

12,

13

14.

cumuliformi. In inverno 'aria fredda
che discende le valli ne impedisce la for-
mazione.

La brezza di monte spira dall'alto del-
le montagne verso le valli essenzialmen-
te di notte e, ralvolta, nelle giornate gri-
gie e senza sole. Incomincia a formarsi
la sera come vento fresco, perdura turra
la notte e infine, dopo aver percorso con
intensita irregolare la valle, verso il mat-
tino si quiera,

La scomparsa delle brezze di valle e di
monte indica U'affermarsi di una corrente
d'aria pili gmnd{: e ben definira che a sua
volta prelude ad un cambiamento delle
condizioni armosferiche. Qualora vi sia
anche una diminuzione di pressione, quasi
cerramente s avra un Pegginramenm ripn
pcmlrbniunc.

Se un vento cessa improvvisamente di spi-
rare ¢ tale variazione ¢ accom ata da
una diminuzione improvvisa cr:if;visibi-
lih e dal cambiamento di aspetto delle
nubi con buone probabilita & in arrivo una
imminente burrasca.

Un vento che aumenta d'inrensich duran-
te la notre indica che & in avvicinamento
una zona di instabilich. Tuttavia venti de-
boli e costanti in alta montagna manten-
gono buone le condizioni del tempo.
Quando un vento soffia in direzione con-
traria a quella in cui st muovono le nubi
allora si ha un rapido peggioramento del
Tempo SOpPrartutto se cid & accompagnaro
da una diminuzione della pressione.

Sul versante alpino settentrionale la pro-
venienza del vento da Nord-Ovest e Nord
& quasi sempre mlfcgatz all'arrivo del car-
tuvo rempoe. Viceversa, sul versante men-
dionale la stessa direzione del vento porta
tempo solegglato.

Le nubi

15.

16.

Le nubi cumuliformi legare ai mori

convertivi delle stagioni calde si sviluppa--

no verticalmente e sono generalmente in-
dice di bel tempo. La quora a cui si for-
mano & intorno ai 2000-2500 m.s.l.m. se
I'aria circostante & abbastanza fredda op-
ure intorne ai 2800-3500 m.s.l.m. se
Fan'a alle quote inferiori & pit calda.
Le nubi cumuliformi si distinguono in tre
tipi fondamentali: cumuli humilis, facil-
mente riconoscibili poiché sono i primi

17.

18.

19.
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ad apparire e spesso si mantengono isolari
per svariate ore del giorno. Non destano
preoccupazioni. Una loro degenerazione
porta ai camuli congesti aventi la classi-
ca forma del “cavolfiore”. La loro forma-
zione indica presenza di moti convettivi
di notevoli intensita che possono origina-
re rovesci temporaleschi. Il grado di dege-
nerazione totale si ha allorche il cumulo
congesto aumenta di dimensioni originan
do una nube dal fortissimo sviluppo ver-
ticale detta cumulo Nimbus.

La scomparsa serale di questi cumuli & in-
dice di tempo buono. Al contrario quan-
do essi tardano a dissolversi oppure en-
donoa f_rasragli:u'.si ¢ a distendersi su vaste
zonge, significa che stanno per formarsi al-
tri cipi di nubi. Se pni in picnn ginrnn i
cumuli si dissolvono {mprnwisamnnm cify
& dovuro alla discesa di aria secca. 1l tem-
po sari buone solo nel caso in cui non
siano presenti alri ripi di nubi.

I cumuli a forte sviluppo verticale
{(Nimbus-cumuli), anche se non danne
origine a precipitazioni presentano al loro
interna il pericolo della sopraffusione, ov-
vera la formazione di grandine dirertamen-
te dallo stato di vapore (sublimazione) che
percorre verticalmenre turto il cumulo fino
a raggiungere dimensioni tali da non po-
ter essere piit trattenuta, E' assolutamente
da evitare 'eventualicd di crovarsi avvelt
al loro interno anche perché vi sono forti
probabilita di essere colpiri anche da sca-
riche eleteriche (fulmini).

Il cumulo Nimbus & in situazione critica
(prossima al rovescio temporalesco) quan-
J:)sicumincia ad avvertre sotto di esso
la comparsa di un vento freddo e rafficato
(autcalimentazione); in questa fase la nube
si & accresciuta al punto tale da richiama-
re da sola ara dalla valle per accrescers
ulteriormente. La sommict della nube si
:1||;1rga. ¢ assume una forma ad incudine,
Il temporale (anche con scariche fulminan-
ti) ¢ ormai imminente.

La presenza al di sopra delle montagne di
distese di banchi di nubi a fiocchi (peco-
relle) & indice di grande probabiliti che
entro la giornata st abbia un temporale.
La loro estensione onizzonmle rende co-
munque difficile una stima dell’'ora e del-
la zona ove esso si verifichera,

Qualora gli altocumuli a fioechi si pre-
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Tempo

24.

25,

sentino dopo un temporale si pud de-
durre che essi ne costituiscano 1 resa ¢
la lenta dissolvenza indica un periodo
di tempo buono che varia da molte ore
a diversi giorni.

Nubi stratformi a media altezza portano,
anche d'estate, ad estese precipitazioni che
in alta montagna possono anche essere di
carattere nevoso.

Nubi a forma di piuma e sorrili veli nuvo-
losi (cirri ¢ cirrostrat) non destano preoc-
cupazioni se il tempo & buono. Qualora,
perd 1 cirri abbiano una estensione ad un-
cino in una determinata direzione origi-
nando nell'ordine cirrostrati e nubi strau-
formi, allora sono forte indice di peggiora-
mento imminente delle condizioni mere-
orologiche con precipitazioni.

rali

La differenza di potenziale elertrostatico
fra nube e nube oppure fra nubi e terra
derermina lo scoceare del |:|mpu che avra
come via Pn:fcﬂ:nziaIe qu:lla ove la “resi-
stenza elettrica” & minore. Il lampo tra
nube ¢ terra generalmente parte da terra
€. in p:lrr'icnﬁ:'c, da quei punt che per-
merrono un alto accumulo di cariche eler-
triche (punte, massi, cime, tralicei, ecc.)
Le scariche elettriche tra nube e nube sono

26.

2

abbastanza pericolose specic se ci si trova
avvoln all'interno, Egar artardan dalla
discesa da una cima. 5i tenga presente che
il fulmine pud percorrere tract aventi lun-
ghezze superion ai 15 km.

In caso di pericolo di fulmini tenersi lon-
tani da rocce appunrite ¢, in genere, da
tutro cid che pud costituire una punta ca-
rica. Evitare fili, alberi o rupi isolate, tu-
bature dell'acqua, grondaie, muri vertica-
li ¢ oggerti memllici.

Infine come indicazione di massima sulla
dism:lu l.'.ll: ‘...l ﬁﬂpﬂﬂ d.a un tC“lIJ'UmIc Si
pud considerare che in spazi aperti ove non
ci siano grossi ostacoli (quindi lontani dalle
cime delle montagne) un intervallo di cir-
ca 3 secondi tra il lampo ed il twono indi-
a che il temporale & distante all'incirca
1000 metn.

Biblingrafia

1. Corbellini, G. con il patrocinio del CAL

Tl Manuale ﬂ'rff:‘!f‘u'fm'.im". PIEMME ediziom, 1995,
2. Club Alpino lraliano, “Scidlpinione ", Commissione
Mazionale Scuole di Sei Alpinismo, 1985.

3. Schneider, A.. "Guide al rempo in montagna’,
Edizioni Zanichells, 8 ristampa, 1990,

R SRR R E SRR SRS R RS R F R RS EEEES

fondo blu. Lacquisto, riservato a1 Soci, pud essere effettuaco tramite le sczioni o dircamente

& ORDINATE LA VOSTRA CRAVATTA CLUB! &' ¢

E' realizzara in “gros” di sera con piccoli stemmi C.ALL in argento e righino obliquo rurchese ¢ Eialln su

ai Soo,

utilizzando il ragliando pubblicato in questa pagina. Per quantitativi di una certa consistenza sono previ-
ste particolari condizioni,

| Nominative Socio
| Sezione CAL

|
| Indirizzo: Via

Citta
If.mpimngmﬁlfinmmqm Per informazioni rivolgeest alls seyreceria del Convegno Lipure-Piemeniese-

CLUB ALPINO ITALIANO - CONVEGNO LPV

Brono d’ordine
(da compilare, riragliare ¢ mandare 2; Convegno LPV - Via Fallerti 28 - 12045 FOSSANG - CN)

Vogliate mandarmin. ... cravatte sociali al prezzo £. 25,000 ciascuna + spese contrassegno

N, Tessera

f )cAP

| Valdasnams rel. O143/7600%



crﬂ naChe dal Pr05t3|p|n|5m0 {continua dal numero scorso...)

Il nostro inviato al seguito (molto al segui-
to) continua ad informarci sull’attivita di
certi giovanorti stagionati che portano a spas-
si gli sci (d’inverno) e lo zaino per monti e
per valli con immutabile spirito (anche quello
alcolico), ma con rinnovara farica.

Pare che continui ad aggirarsi per i mon-
1l un genietto di:ip::iri:-:in che si diverte
a raddrizzare | pendii ed a seminare osta-
coli su percorsi che una volra erano
molto pit agevoli.

Succede cosi che qualcuno di questi
sunnominati viandanti durante una salita
con le |h'.:11[ (magari verso il Carolivier) deb-
ba dare sfogo alle proprie esigenze courico
prostatiche consultando la carra della zona.
Larterio incalza e I'incauto abbassando la
patta della saloperte abbassa (senza render-
sene conta) anche le chiavi della vertura.
Dopo una bella salita, un'ottima discesa ed
un rientro alla macchina all'imbrunire, ecco
la constatazione dello smarrimento.

La parola classica & quella: di cinque letrere
in buon piemontese!

Fu cosi che apprezzammo le capacira di ca-
rico della Punto (cinque persone cinque +
sei + zaini + bastoncini). Sard un caso ma &
accaduto un 17 gennaio. Il risvolto avviene
quattro mesi dopo, in primavera a neve sciol-
ta. Si ritrovano le chiavi, le monetine e la
carta della zona; nel fracrempo gli irriduci-
bili avevano scarpinato su ¢ git con
L'ﬂ{:ﬂ]'niﬂl_'}i][: '.?.{:Iﬂ. Dui’:i.nli: IC sosle LE. .ﬁllt’
salita i discorsi sono sempre quelli: “Come
va la tua prostata?” “S’ingrossa, grazic. E a
proposito i tuoi calcoli?” “Ma non ti ricordi,
me li hanno tolti I'anno scorso”. “Quando
vai a farti aggiustare il piede? Finira la sta-
gione”. Va bin, va bin, ma bawtezziamo que-
sta mozzarella (genuina toma) con la Barbera
Prl:?i[(ll'.ﬂ'!.iﬂil:‘ |.f.' HL'EILIHI].L‘ '.I] \I'l:rdl:: vannao an-

che bene col Dolcetto. Tanto pot il caffé con

la correzione manda gili tutto. Se fa freddo
c’¢ anche il brulé del nostro corrispon-
dente valdostano, che cento ne fa (di
gite) e cento ne pensa.

Cib nonostante si cammina ¢ si spinge con
I'entusiasmo dei... enti e la forza degli ...anta!
La conclusione della stagione sciistica avvie-
nec il'l bf..'"ﬂ'&?ﬂ'! S{;Endﬂlldﬂ Il.l]"lH{l- un L:ﬂ.I'lHIin.H'
vertiginoso. La classe non & acqua ma vino
d’annata, anche a piedi, un passo dopo I'al-
tro, si va a scoprire posti nuovi. Bivacchi in
posizioni incantevoli ci accolgono con gior-
nate di sole e cielo azzurro regalandoci soste
prolungate dove talvolia qualche feroce ag-
giuntosi agli annosi commenta: “Ma stavol-
ta finalmente mi sono guardato arorno ed
ho visto qualcosa!”

La discesa a valle & un po’ rriste perche si
deve lasciare I‘ampiﬂ orizzonte ed anche
perche le ginocchia reclamano per i troppi
appoggi e piegamenti. Talvolra si incontra-
no gli abitanti dell’Alpe: I'aquila, una vipera
che scappa impaurita, un corvo che viene a
chiedere cibo. Lunico inconveniente & che
ci si impiola di meno, vuoi per ordini supe-
riori, vuoi per ragioni gastronomiche-
masticatorie, vuoi per la progressiva ed irre-
parabile scomparsa delle piole abiruali tra-
sformate in pizzerie o altre barbarie del ge-
nere, quindi le poche rimaste vengono ap-
prezzare ancor pitt mentre ci si ristora e si d
corso ai progetti per la prossima gita, reu-
I'I'Ilt[iﬁn'lj PLTI'I'IEI.I.CI'I{]H‘.

Allora facciamo la conta: *Tu quando sei li-
bero? Non hai esami clinici la prossima set-
timana?” “Tua suocera sta bene?” “Il
colesterolo & basso”.

Lentusiasmo invece & sempre alro e con I'ap-
puntamento alla prossima puntatail croni-
sta vi dice: Arrivederci sui monti!

Lentucchio Dasiot



socio Ugo Domenico.

Notizie di Biblioteca

Informazioni ai Soci che non ne fossero a conoscenza:

La nostra biblioteca dispone di una buona quantiti-qualita di volumi che
vanno dall escursionismo all alpinismo, dalle Guide alla narrativa. Inoltre,
questanno, si ¢ arricchita di molt volums grazie, per la gran parte, al nostro

Per 1 prelievi la Sede é aperta al venerdi!

Ragni di Lecco
50 anni sulle montagne del mondo
Alberee Berini

Segni sul calaare
Viaggio all'alba dell’arrampicata
con Pietro Dal Pra

Ferrar

Carrar -

Orizrzonte bianco
Paolo Ponzio (S Alpiniomo proviscis df Cuneo)

COLLANA “I CRISTALLI

Samarari (Orinoco - Amazzoni)
A.!ﬁ'mxr Vined

Iv in cima al Monte Bianco
Hewriesse DiAngeville

L'Oreco

Simione Desiiiton

Le montagne di vetro

Lhimeo Buzzar

Kerguelen
Alberse Pleari

Almpimu del Rum
Jl{l‘:-mm WVinmef

Le mani dure
Rolly Marchi

Guida alle cascate di ghiaccio - Piemonte

(. (rma

Guida alle cascate di ghiaccio - Valle d’Aosta
A, Clprmberals

:

Alpinismo - Le classiche sul Monte Bianco
Cr. Masiistminni
Alpinismo - Le moderne sul Monte Bianco
(5. Bacanimn

Arrampicata sul Monte Bianco
(7. Busarrn - {7, Aezales

TESTI TECNICI
Progressione su ghiaccio

Progressione su roccia
Sci fuori pista e Sci Alpinismo

TTINERART ALPINT
Anello bianco - Sci Mpiﬂismu

Anello del Cadore - Alpinistico
Pontedilegno ¢ dintorni

La pictra di Bismantova
Appennino Reggiano

Sci Alpinismo - Appennino Tosco-Emiliano

Civetta ¢ Moiazza - Escursionismo
Paolo Lazearin

Panorami di ghiaccio - Valle d’Aosta
Camanns ¢ M. Maars

Guida allo sci fuori pista
Lite Tepada - Flores



Guida della Baiarda

CAL-ULE

Le Guide di Alp - Rifugi in [talia

Le Guide di Alp - Rifugi in Francia

I, I1, 111 volume

Le Guide di Alp - Rifugi in Austria

I, IL, 11T volume

Sentieri di Alp

Itinerari per tutti sulle nostre montagne

COLIANA VALLE PER VALLE
Lanzo e la Valle di Vi

ILaVal Grande

La Valle di Ala

La Val Sesia

La Valle Orco e Val Soana

Parchi e Riserve naturali in Italia
TCr

Gente del Canavese
R.-mn-.tﬁriu

Luomo Felice
ﬂ'mﬁﬁn'ia

La Repina senza terra

Remmiz Appia

Leggende alpine

Castartims Rurla

Leppende delle Val;
Maria Savi-Lopes

Mnntag;nc e Valli incantate
Aurelio Carobbis

Gran Bosco di Salbertrand
Mario Vizrcherto = Ricearde Canuso
Escursioni nei Parchi Alpini
Ohear Casanona

Cinquantenario sez. UGET - 1913/1963

Cinquantenario sex. GEAT - 1920/1970
Centenario sez. Valtellinese - 1872/1972
Centenario Sez. Agordina - 1868/1968
Centenario sez, Fiorentina 1868/1968

Le Valli di Lanzo

12870

Le Valli di Susa
1968
Guida sciistica

Piemonte-Liguria-Valle d’Aosta
TCr 1967

Guida sciistica Lombardia-Veneto-Friuli
et 1969

Sci tecnica
T967 - Ciudio Frangioni

La tenda dai nomadi all’alpinismo
Vita e tradizioni popolari
Carpazi Occidentali

Islanda - i forografi esploratori

Nuova Zelanda - Alpi ¢ vulcani
Medicina in montagna
Metereologia - Guida pratica
Arrampicare a Roure (Valchisone)

Flora e fauna delle Alpi
Seefanelli

A meth strada dal cielo
Rurh Adamy

COLLEZIONE “I LICHENT"
La morte sospesa
Jor Seempson



Piccole e grandi ore alpine
(rabriele Baccalatee

Gary Hemming
Mirells Tenderins

Wille Welzenbach
Eric Robers

Il giorno delle Mésules

Ertore Cas g i
Angeli di luce
Jeff Lomg

La Croda Bianca
Sergee Pirncres

La casa della Contessa
Albereo Faleari

Royal Robbins

Far Amient

La storia dell’alpinismo
Crkan Prero Mot

Il ragazzo di Buia
Angeln Urseffa

Alpinismo invernale
Mareel Kurs

La stagione degli eroi
E Camanni, [} Ribola, I? Spirito

Questo gioco di fantasmi
Joe Simepson

Arrampicare era il massimo
Frsre Ciooanning

P'rimo di cordara
Roger Friron-Roche

Alpinismo eroico
Emilio Comici

La grande valanga di Bergemoletto

Pietre Spiriea

La mia Prima estate sulla Sierra
fmﬁl’ Mur

Bruno Detassis
£ Torchio, | Expen, D, Vidensind

Ultimo grado

Al Cirita

Cime Irredente

o Livie Farale Siravich

La montagna & il mio mondo

Craston Reébuffoct

Le mani dure
Rolly Marchi

In viaggio sulle Alpi
Alexandre Dwmay

Solitudine sulla est
Engenio Poct

(asherbrum I'V

Fogco Mianeing

Fréney 1961
Marco Ferrari

Cieli di pietra
Enrico Cenannt

Gli spiriti dell’aria
Kiwrs Dfemberger

Il volo della martora
Mawro Carana

Ho scelto di arrampicare

Chris Bowingron

Perle sotto la neve
Dhiuen feliniie

Montagne con la verta
Mutreo Binnehi

Hermann Buhl
R Mesner. H. Hifler

Nel regno del Cervino
Edmonds De Amics

La guerra di Joseph
Ewrien Carmarnns

Fontana di giovinezza
Fugen (uwisde Lammer

MNuovi mattini
it cuird i Enrive Carmarnni




Gite Sci Alpinistiche ‘99

31 Gennaio Le localita saranno stabilite
21 Febbraio la settimana precedente,
21 Marzo in funzione dell'innevamento

Gite Sciistiche ‘99

7 Febbraio Bardonecchia
14 Marzo Sestriere

Gite Familiari ‘99
16 Maggio Cesana - Lago Nero ¢ Punta Furnier resp. Wanda Del Prato
tel. 011.998.84.97

6 Giugno Pontechianale Lago Bagnour resp. Carla Cavalleri
tel. 011.997.48.34

26 Settembre Gita Sociale per il Quarantennale
Tutti insieme ai laghi di Bellagarda (Ceresole)

10 Ottobre Castagnata

Escursionismo ‘99

16 Maggio Cesana - Lago Nero e Punta Furnier

6 Giugno Pontechianale fraz. Castello - Lago Bagnour (mt., 2017)
3/4 Luglio Lago di Savine e Rifugio Vaccarone dal Moncenisio

5 Settembre  Ghigo di Prali - Monte Julian

Alpinismo ‘99

10/11 Luglio Rocciamelone

In ricordo di Angela Camerano nel 40° Anniversario

24/25 Luglio Delfinato - Pelvoux (mt. 3914)
19 Settembre Punta Basei

Per wulteriori informazioni clo sede C.A.L. il venerdi sera: Gioergio Savoré



Escursione con guida Alpina

Visto il buon esito delle gite di alpinismo degli anni scorsi, quest'anno abbiamo
pensato ad una meta un po’ pitt ambiziosa: il Pelvoux nel Parco naturale degli Ecrins.
[l parco & situato nella Francia meridionale, non lontano da Briangon ed ¢ una zona
naruralistica molto importante e ancora incontaminata.

La gita si arricolerd in due giorni: il primo giorno serviri per arrivare al rifugio,
mentre il secondo giorno sara dedicaro alla salita in verra a 3946 m. e seguente

ritorno a valle.

Per facilitare la salita a chi non dovesse avere molta dimestichezza con nodi e ram-
poni, abbiamo deciso di conrarrare una Guida Alpina, il cui costo sard sostenuro
dalla Sezione.

Ricordiamo che & un'escursione per tutri, & bene perd avere un minimo di allena-
mento dato che 'avvicinamento e la discesa sono abbastanza faticosi.
L'attrezzatura necessaria & qu:;”a da alea montagna: ramponi, imbmgﬂ, piccozza,
casco, pila frontale.

Chi fosse interessato, ricordi di dare 'adesione in Sezione almeno 2 settimane
prima della gira.

Attivita in sede

Desideriamo ricordare a tatti 1 Soci
che la sede sociale della nostra Sezione ¢ aperta
il venerdi sera dopo le ore 21,00 in Via Carlo Alberto 16 nel periodo
8 giugno - 18 giugno - 17 settembre - 18 dicembre;
mentre nel periodo
25 giugno - 9 settembre la sede rimarra aperta il giovedi sera.
[l Consiglio Direttivo sezionale si riunisce ogni bimestre,
il primo martedi.

28 novembre - Pranzo sociale
17 dicembre ore 21,00 - Serata proiezioni diapositive soci.

Assemblee generali dei soci

Assemblea di Primavera: venerdi 23 aprile 1999
Assemblea d' Autunno: venerds 29 ottobre 1999



Erbo éd Natal

Lum e sterle colora
én po n sa, én po n I

balin-e, pacf;e!;’}z e grajel!
gropa dzora ai ramel

e anvlupa... ste bin alent,

da /éjfan L or e (ﬁrzrfenf;
én gf'eucff ch’arciama la pass
pér &l bambin cfr’a nass

e lassi sla ponta aufa del, pin,
a la lus dla steila dél bin,

n’ anfef dél, paracﬂir,
an costa neurl ¢hi’a froriss,

a canta na dossa preg/;f'era

ch’as senl da Pein} a la Lera.

Dora Duttera 98







